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Schulverlangerungskonzept Schulheim Les Buissonnets

1. Warum ein Konzept

Nach 9 obligatorischen Schuljahren endet die gesetzlich vorgeschriebene Schulpflicht. Die
Schilerlnnen der Tagesschule Les Buissonnets haben die Moglichkeit die Schulzeit bis zum
18. Altersjahr (in besonderen Ausnahmen sogar bis 20) zu verlangern. Um diese zusatzliche
Forderzeit optimal zu nutzen, hat die Institution Schulheim das Schulverlangerungskonzept
entwickelt.

2. Zielsetzungen und Zielgruppe

In der Schulverlangerung werden die Jugendlichen bestmoglich auf die Zeit nach der
Sonderschule vorbereitet. Der Ubergang von der obligatorischen Schulzeit bis zur ersten
beruflichen Ausbildung oder der Integration an einem geschutzten Arbeitsplatz und/oder in
einem Wohnheim flir Erwachsene mit einer Mehrfachbehinderung wird optimiert. Das Angebot
richtet sich an Jugendliche der Tagesschule Les Buissonnets zwischen 15 - 18 Jahren.

3. Vorgehen / Aufnahmeverfahren

Um in den Genuss der Schulverlangerung zu gelangen, missen die Eltern vorgangig ihr
Einverstdndnis zur Berufsberatung durch die IV geben. Im ersten Jahr wird die Option der
Schulverlangerung von der IV-Beratung thematisiert und von den Eltern befiurwortet. Die
Schule reicht diesbezlglich ein Gesuch dem Amt fUr Sonderpadagogik (SoA) ein. Dieses
entscheidet Uber die Zusprache.

Bei einem Entscheid fir die Schulverlangerung wird gemeinsam (Fachpersonal, Eltern, ev.
Jugendlicher) der Hauptschwerpunkt (schulisch, arbeitspraktisch oder Alltagsgestaltung)
definiert.

4. Padagogische Grundlagen und Leitgedanken

Die Jugendlichen sollen in den letzten Jahren im Sonderschulheim die Gelegenheit erhalten,
durch individuell gewahlte Forderschwerpunkte moglichst optimal auf ihren bevorstehenden
Ubertritt vorbereitet zu werden. Dabei ist die ganzheitliche Férderung der Persoénlichkeit ein
zentrales Ausbildungsanliegen.

Die Férderschwerpunkte werden in 3 Bereiche unterteilt:

1. Schwerpunkt Schule
Das vorhandene Schulwissen wird vertieft, erganzt, automatisiert und praktisch in den
Alltag integriert.

2. Schwerpunkt praktisches Arbeiten
Die praktischen Schlisselkompetenzen wie Arbeitshaltung, Ausdauer, selbstandiges
Arbeiten, Sorgfalt, Konzentration werden erlernt und gefdrdert.

3. Schwerpunkt Alltagsgestaltung
Die Handlungskompetenzen flir die Bewaltigung des Alltags werden erworben.

Je nach Bedurfnissen und Ressourcen eines/r Jugendlichen kénnen diese Bereiche in seiner/
ihrer Forderung unterschiedlich gewéahlt und gewichtet werden. In der Praxis kénnen diese
Bereiche ineinander fliessen. Solche Uberschneidungen sind méglich und sinnvoll. Im Rahmen
dieses Konzeptes und zur klaren Definition der Férderschwerpunkte werden diese Bereiche
losgeldst voneinander betrachtet. Eine detaillierte Zusammenstellung der Lerninhalte zu den 3
Ausbildungsbereichen liegt bei.

Leitgedanken in der Schulverlangerung:

- Wir verbinden wenn immer mdglich die Praxis mit der Theorie.

- Wir arbeiten ziel- und ressourcenorientiert.

- Wir férdern eine grosstmogliche Selbstandigkeit.

- Wir wenden die Unterstlitzte Kommunikation als Bestandteil des Schulalltags an.
- Wir halten uns an das schulheiminterne Leitbild und Sexualkonzept.

Der Unterricht findet in einer moglichst situationsbezogenen Umgebung statt. Einige Lernorte
kénnen sich deshalb ausserhalb des Schulzimmers befinden (Schulkiiche, Wohngruppe, Werk-
statt, Atelier, ....).
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5. Personal

Eine Gruppe von Fachpersonen (Heilpadagoglnnen, Sozialpadagoglnnen, Fachlehrpersonen,
Therapeutinnen usw.) mit verschiedenen Ausbildungen garantiert eine breitgefadcherte Aus-
bildung. Die Informationswege sollen direkt, die Zusammenarbeit effizient und der Aufwand fur
Absprachen klein sein.

6. Finanzen
Die Finanzierung der Schulverlangerungsklassen geschieht im Rahmen des ordentlichen
Budgets.

7. Offentlichkeitsarbeit / Kommunikation innen und aussen

Intern wird das Konzept im Rahmen der ordentlichen Gefasse vorgestellt.

Gegen aussen werden:

- die Eltern der Schulerlnnen der Tagesschule, besonders der Oberstufenklassen
- die IV Berufsberatungsstellen

- die Pro Infirmis Beratungsstellen

informiert.

8. Erfolgskontrollen

8.1. Ausbildung der Jugendlichen

Die Uberprifung der Forderziele findet im interdisziplindren Team permanent statt. Wichtige
Mitteilungen werden protokolliert. Im ersten Schulverlangerungsjahr finden 2 Fdérderteam-
gesprache statt. Die dafir erstellten Berichte dienen als Lernbericht (Zeugnis). Im zweiten
Ausbildungsjahr findet mindestens ein Férderteamgesprach statt. Die Berichte von diesem
Gesprach werden fir den Austrittsbericht verwendet.

8.2. Schulverlangerungskonzept

An jahrlich stattfindenden Auswertungssitzungen wird im Rahmen eines Ruck- und Ausblicks
die Umsetzung des Konzeptes hinterfragt.

Jugendliche und/oder die aufnehmenden Institutionen werden 6 Monate nach dem Austritt mit
einem Fragebogen oder einem Gesprach befragt.

5. Nutzen

Mit der Gestaltung des Konzeptes fand, mit Sicht auf potentielle Nachfolgeinstitutionen und
deren Erwartungen, eine umfassende Auseinandersetzung mit dem Férderbedarf der Jugend-
lichen, den Unterrichtsmethoden und Inhalten sowie den bestehenden Rahmenbedingungen
wie Raumen, Personal, Finanzen statt.

9.1. Nutzen fiir die Jugendlichen

In den beiden letzten Ausbildungsjahren in der Sonderschule kénnen die wichtigsten Ziele
konsequent, interdisziplinar und mit einem grésstmdglichen Bezug zur Praxis und/oder Realitat
angegangen werden. Der Ubertritt in eine Folgeinstitution wird noch besser als bisher
vorbereitet. Damit steigen die Entwicklungsmadglichkeiten in der Anschlussinstitution.

9.2. Nutzen fiir das Sonderschulheim Les Buissonnets

Mit den bestehenden Mitteln wird die Qualitat der Ausbildung verbessert. Die Konzeptarbeit hat
zu einer Klarung, zu einer vertieften Auseinandersetzung mit dem Lehrauftrag geflhrt und ist
fur die Mitarbeitenden bereichernd. Klar definierte Ausbildungsinhalte, Prozessablaufe und
Regelungen der Verantwortlichkeiten vereinfachen den Aufwand fir die Zusammenarbeit und
setzen Ressourcen fur das Kerngeschaft, die Arbeit mit den Jugendlichen, frei.

Mit dem Konzept kénnen alle interessierten Personen informiert werden.

Der Gesamtleiter Der Padagogische Leiter

Max Egger Stefan Luginbiihl



uoibiay

USRIy aAlEaly

1AUIE 4 SUISIS Y

Bunmesabpamang uladdnuyas podg pun BunBamag

Jgndwo) [ uaipagw ua)|ejsan) uayaybipapandwa))

) PUN JYEaALSSEES EREENE SRR ERNEEIE:

oo yw Buebuwn uayap, Bunwyauiyeps,

jepenxag pun Bunyaizeg|  aleyu| Jaydsnyas uabunpuamu’y syssiyeld FIEETTE=

auatiy uaburuyepaEuaepy UDEHIUNWLIOY 8] nSiajur]

BunJyew3 pun uayaoy afieynesyaqry aysmids

YL ISHIMENEH assazoidsjiaqiy| HEMLWIM Yasuay njep|
‘wapigalb pun juaue

‘Uagiomla usplam sbej|y sap Bunbipemag
alp Jny uazusadwoysBunpuey a0

Uapiam uonenuazuoy Jeibiog ‘uajaghy
safiipugisisqes Janepsny ‘Gun)eysyagy
alm Uazuajadwoy|assnyas uayasipeid aig

“Wauba Bey
uap ul yaspyesd pun palsiewoine ‘guebia)l
‘YRS PIIM USSSIM|NYDS aUapUBLIOA SE(

Bumyeysabsbeyy pyundiamyasg

uajaquy saysspyesd pundiamysg

3INYIS HuUNdismyos




Schwerpunkt Schule
Das vorhandene Schulwissen wird vertieft, erganzt, automatisiert und praktisch in den
Alltag integriert.

Natur, Mensch, Umwelt
Das Wissen uber den Menschen, die Natur und die Umwelt wird erweitert. Es werden neue
Erfahrungen gemacht, es wird geforscht und experimentiert.

Sprache

Die Jugendlichen vertiefen ihre Fahigkeiten im Lesen und Schreiben. Das Sprachverstandnis
wird weiter geférdert und in den Bezug zu alltagspraktischen Aufgaben gebracht. Fremd-
sprachenkenntnisse werden erworben.

Unterstiitzte Kommunikation

Jugendliche, die sich mit der Lautsprache ungeniigend ausdriicken kdénnen, sind auf die
Moglichkeiten der UK angewiesen. lhre Kommunikation wird geférdert durch ein auf ihren
individuellen Fahigkeiten und Bedurfnissen aufbauendes Kommunikationssystem. Dieses
System setzt sich aus korpereigenen Kommunikationsformen, nicht elektronischen
Kommunikationsmitteln sowie elektronischen Hilfen zusammen.

Mathematik

Die Jugendlichen vertiefen ihr Kénnen und erweitern ihr Wissen Uber Mengen und Zahlen. Sie
uben die Grundoperationen und trainieren den Umgang mit Geld, Uhr und verschiedenen
Massen. Die fur eine berufliche Anschlusslésung notwendigen Kernthemen werden gezielt
geubt.

Wahrnehmung
Den Jugendlichen werden verschiedene Sinneserfahrungen ermdglicht. Basale Stimulation
sowie sensomotorische Erfahrungen bieten ein breites Wahrnehmungsangebot.

Berufskunde
Die Schilerinnen und Schiller lernen verschiedene Berufe kennen und Uben sich in der
Selbsteinschatzung in Bezug auf ihre Fahigkeiten und Vorlieben.

Computerfertigkeiten
Die Jugendlichen erweitern die praktischen Anwenderkenntnisse. Sie werden in verschiedene
Programme und Lernsoftware eingeftuhrt.

Bewegung und Sport

Im woéchentlichen Turn- und Schwimmunterricht werden die Bewegungskompetenzen erweitert,
die korperliche Leistungsfahigkeit gestarkt und spielerisch der Teamgeist geférdert. Zusatzlich
finden Sporttage, Eislaufen und Wanderungen statt.

Musische Facher
Die musischen Facher bieten Raum fur Ausdrucksmoglichkeiten und férdern die Kreativitat:
Musik, Malen, Gestalten, Tépfern, Theaterprojekte.

Kreative Aktivitaten

Die Jugendlichen verwirklichen ihre eigenen Ideen und werden - falls nétig - darin unterstitzt.
Die Zeitfenster kénnen unterschiedlicher Art sein: punktuelle Aktivitdten, Projekte, Angebote,
Lagerwochen, ZUKU (Zusammen Kultur).

Religion
Der 6kumenische Religionsunterricht vermittelt ethische Grundsatze und soziale Werte und
ermoglicht religiése Erfahrungen. Er wird von externen Fachpersonen angeboten.



Schwerpunkt praktisches Arbeiten
Die praktischen Schliisselkompetenzen wie Arbeitshaltung, Ausdauer, selbststiandiges
Arbeiten, Sorgfalt, Konzentration werden erlernt und gefordert.

Arbeitsprozesse

Die Jugendlichen entdecken, tben und wenden folgende Arbeitsphasen an: Entdecken und
Zielerfassung, Planung und Vorbereitung, Entscheidung zur Umsetzung, Ausfiihrung, Uber-
prufung, Korrektur, Abschluss und Auswertung. Dabei werden diverse Methoden wie
Vormachen, Nachahmen, Experimentieren, Selbsterfahrung, Einzel-, Partner- und Gruppen-
arbeiten angewendet.

Arbeitsauftrage

Die Jugendlichen nehmen hausinterne und externe Arbeitsauftrage entgegen und fihren sie
aus, z. B. einfache Produkte herstellen, Amtlis, Unterhalt Naturgarten, Holz schichten, Hecken
schneiden, Couverts abfillen. Dadurch wird ein alltagsbezogenes Arbeitsumfeld mit
sinnstiftenden Tatigkeiten geschaffen. Die Jugendlichen sammeln praxisbezogene Arbeitser-
fahrungen in einem geschitzten Rahmen.

Materialerfahrungen

Die Jugendlichen lernen die Beschaffenheit, sowie Besonderheiten, Verdnderungsmaoglich-
keiten und Verarbeitungsmechanismen diverser Materialien kennen. lhre Sinneserfahrungen
und Materialkenntnisse werden dadurch erweitert.

Praktische Anwendungen schulischer Inhalte
Die Jugendlichen wenden Lesen, Schreiben und Rechnen praktisch an und Uben sich zum
Beispiel in den Massen (Zeit, L&ngenmasse, Hohlmasse, Gewichtsmasse).

Werken

Die Jugendlichen lernen verschiedene Werkstoffe kennen und Gben sich im Umgang mit
Werkzeugen und Maschinen. Sie fuhren verschiedene Arbeitsauftrége im Bereich der
Holzverarbeitung aus. Sie setzen sich mit Unfallpravention auseinander und missen sich an
Sicherheitsvorschriften halten.

Arbeitseinsatze

Die Jugendlichen Gbernehmen nach Moglichkeit regelmassige, begleitete oder unbegleitete
Arbeitseinsatze in diversen Bereichen wie Cafeteria, Wascherei, Kiiche und technischer Dienst.
Dies ermdglicht den Jugendlichen, andere Arbeitsorte und Arbeitsstrukturen praxisnah und
kundenorientiert kennenzulernen.

Gestalten

Die Jugendlichen gestalten mit verschiedensten Techniken Produkte aus Stoff, Papier, Wolle,
Metall, Wachs, Ton usw. Es wird nach Vorgaben, kreativ, individuell oder gemeinsam
gearbeitet. Diverse Materialerfahrungen und Sinneswahrnehmungen werden dadurch ermég-
licht und angeregt.

Schnuppern

Die Jugendlichen haben je nach Selbststandigkeit die Mdglichkeit, ein internes Praktikum zu
absolvieren. Sie schnuppern maximal 10 Schultage pro Kalenderjahr in Nachfolgeinstitutionen.
Dabei lernen die Jugendlichen die zukilnftige Arbeits- und Lebenswelt sowie deren
Tagesstruktur kennen. Sie setzen sich konkret mit der Berufswahl auseinander.



Schwerpunkt Alltagsgestaltung
Die Handlungskompetenzen fiir die Bewiltigung des Alltags werden erworben.

Hauswirtschaft

Die Jugendlichen Gben grundlegende Fahigkeiten in der Hauswirtschaft und bauen diese aus,
um eine grosstmogliche Selbstandigkeit und ein praktisch anwendbares Wissen zu erlangen.
Die Jugendlichen, die auf einer Wohngruppe leben, haben zusatzlich ein erweitertes Lernfeld,
Fertigkeiten in der Hauswirtschaft einzutiben und in ihren Alltag zu integrieren. Sie lernen
gemass ihren individuellen Moglichkeiten und Interessen, ihr Zimmer zu gestalten und in
Ordnung zu halten. Dabei werden alltadgliche Handlungen wie das Bettmachen, Lavabo putzen,
Staubsaugen und Wasche verrdumen eingetibt.

Kochen & Erndhrung

Kochen und Essen sind wichtige Bereiche fur soziale und sinnliche Lebenserfahrungen. Die
Jugendlichen erleben verschiedene Madglichkeiten der Zubereitung und lernen die Grund-
bausteine einer gesunden Erndhrung kennen. Sie finden sich in einer Kiiche zurecht, kennen
die wichtigsten Kichengerate und befolgen die elementaren Grundsatze der Kichenhygiene.
Sie kénnen nach Médglichkeit einen einfachen, ausgewogenen Meniplan zusammenstellen,
selbststandig die dafiir notwendigen Einkaufe tatigen und einfache Gerichte zubereiten.

Hygiene

Die Jugendlichen lernen, ihren Kérper zu pflegen und ihre Intimsphare und die der anderen zu
wahren und auf ein gepflegtes ausseres Erscheinungsbild zu achten. Ziel ist auch hier die
grosstmogliche Selbstverantwortung.

Beziehungen und Sexualitat

Die Jugendlichen erleben und erwerben einen respektvollen Umgang mit ihren Mitmenschen.
Sie nehmen ihre personlichen Bedirfnisse, Winsche und Geflihle wahr und kénnen diese
mitteilen. Das Bewusstsein fir eine angebrachte Nahe und Distanz gegenuber verschiedenen
Personengruppen wird sensibilisiert.

Die sexuelle Aufklarung und Pravention basiert auf dem schulheiminternen Sexualkonzept.

Umgang mit Geld

Die Jugendlichen vertiefen grundlegende Kenntnisse und Fahigkeiten im Umgang mit Geld.
Entsprechend ihren individuellen Mdglichkeiten heisst das: Umgang mit Geld in alltaglichen
Situationen, ein persénliches Budget erstellen und einhalten, Rechnungen bezahlen, mit Bank-
und Kreditkarte umgehen, ein eigenes Konto verwalten. Sie lernen zu fremdem und
persdnlichem Eigentum Sorge zu tragen.

Strassenverkehr und OV

Die Jugendlichen entwickeln Fahigkeiten, die es ihnen erlauben, sich moglichst selbstandig in
alltaglichen Verkehrssituationen zurechtzufinden und mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu
unterschiedlichen Zielen zu gelangen. Fur einen Teil der Jugendlichen gilt es als
hervorgehobenes Ziel, den Schulweg selbstandig zu bewaltigen, fur andere ist es wichtig, einen
Ortswechsel bewusst zu erleben und sich darin orientieren zu kénnen.

Medien / Computer

Die Jugendlichen werden dabei unterstitzt, Computer, Handy, TV, Printmedien als Hilfsmittel
zum Lernen und zur Kommunikation zu nutzen und moglichst selbststandig in Unterricht und
Freizeit einzusetzen. Der Gefahrenpravention und dem adaquaten Umgang werden besondere
Beachtung geschenkt.

Freizeitgestaltung

Die Jugendlichen werden darin unterstitzt, die Freizeit ihren Bedirfnissen, Interessen und
Verpflichtungen entsprechend sinnvoll zu gestalten. Themen sind: Freizeit als Ort fir Erholung
und Ausgleich, fir Begegnung und Integration, fir Selbstfindung und Personlichkeits-
entwicklung, sowie fur Weiterbildung und kulturelle Entfaltung. Neben der Nutzung von internen
Angeboten wird auch das selbsttatige, spontane Gestalten der Freizeit geférdert.
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